
Výroční zpráva 
o činnosti SPMP ČR pobočného spolku Mladá Boleslav  -  rok 2019 

 

      V roce 2019 jsme navázali na konání  a pokračování již osvědčených akcí, kterými zpestřujeme život lidem s mentálním 
postižením, jejich rodičům i dalším osobám, které se našich aktivit účastní. Volnočasové aktivity nabízíme lidem s mentálním 
postižením z širokého okolí Mladoboleslavska. Našich aktivit se může zúčastnit v podstatě každý člověk s mentálním postižením, 
bez ohledu na jeho bydliště a členství v pobočném spolku SPMP. 
   Jsme pobočný spolek SPMP ČR -  adresa : Václavkova 950, Mladá Boleslav. Kancelář na této adrese je otevřena každé úterý od 
8:00 do 12:00 hodin ( je přítomna hospodářka + předsedkyně), jinak jsme k zastižení na telefonu 605 449 495 prakticky kdykoliv. 
Naše aktivity jsou zveřejňovány na webových stránkách www.webnode.spmp-mb.cz. 
Email :  spmp.mb@centrum.cz  
IČO : 62486519  bankovní spojení : Fio banka   2601371957/2010 
Statutární zástupce:  Mgr. Gabriela Solničková 
Kontaktní  osoby :  Předseda : Mgr. Gabriela Solničková (telefon 605 449 495), hospodářka: Mgr. Jaroslava Niedermertlová , 
(telefon  606 607 204), místopředseda: Vladimír Srb (telefon  606 255 153) 
 
Činnost našeho pobočného spolku je velmi rozmanitá a bohatá díky aktivní členské základně.  

- Organizujeme akce a pobyty pro lidi s mentálním postižením a jejich rodiny 
- Zajišťujeme klubovou činnost – zájmové kroužky, kurzy, vzdělávání  
- Pořádáme taneční kurzy, společenské akce, plesy, setkávání sebeobhájců 
- Seznamujeme veřejnost s povahou lidí s mentálním postižením, snažíme se odstraňovat předsudky a nesprávné 

představy o těchto lidech 
- Nabízíme poradenské, vzdělávací služby 
- Svou činnost financujeme pomocí grantů, dotací, sponzorských darů a členských příspěvků 

 
Stav členské základny :  K 31.12.2019 měla naše okresní organizace celkem  217 členů + 3 kolektivní členy .  
 
Klubová činnost: 
Po celý rok pracovaly pravidelně zájmové kroužky: 
 - muzikoterapie (vedoucí Zdeňka Kánská), 
 - výtvarný kroužek (vedoucí Míla Olivová),  
 - taneční kroužek – zumba (vedoucí E.Marešová, H.Plachá),  
- kurzy vaření a zdravé výživy (vedoucí Ivana Hásová, Pavla Šelenberková).  
 - odpolední vzdělávání pro dospělé s mentálním postižením ( učitelka Helena Straková, od září Adéla Straková) 
 - taneční kurzy se uskutečnily v únoru a březnu v Kulturním domě pod vedením manželů Hany a Jana Stinkových – 48 účastníků  
 - Jarní ples - 4. dubna 2019 v sále kulturního domu v Čisté u Mladé Boleslavi. Účast cca  150 lidí 
V rámci projektu Ukaž co umíš proběhla akce Ukaž co umíš aneb Večerníčkový karneval dne 4.3., dále Výstava fotografií na 
zahradě Centra 83  a Jarní besídka Ukaž co umíš 16.4. 
3.12 proběhla akce Setkání v Adventu, kterého se zúčastnilo cca 250 osob. Naši členové spolu s Divadélkem na dlani secvičili 
pásmo Putování Adventem. Akce se uskutečnila ve Sboru českých bratří.  
6. -8. 6 – účast na konferenci Europe Action v Litvě -  počet účastníků 3. ( vedoucí  H. Ohanjan). 
 
Další významnou součástí činnosti naší okresní organizace je pořádání a podporování pobytů: 
25. – 31.5. -  rehabilitační pobyt Holany - zúčastnilo se celkem 87 osob (vedoucí G. Solničková)  
6. - 10. 5. - Cyklopobytu ( Drhleny) se zúčastnilo 18 osob (vedoucí R. Zemanová). 
28.6. – 3. 7. - poznávací zájezd Trojzemí-Jablůnkov – účast celkem 56 osob. ( vedoucí L. Jiránková). 
17. -21. 6 - pobyt pro děti v Kytlici - pod názvem Zvládneme to i bez rodičů -  počet účastníků 45. ( vedoucí J. Holubová). 
19.-23.8.  - turistický pobyt Tanvald - účast celkem 26 osob. ( vedoucí J. Stanislavová). 
6. – 15. 9. - pobytový zájezd u moře, Chorvatsko – Seget-Medena,  účast celkem 57 osob. (vedoucí L. Majerová). 
8. – 13. 12. - Zimní pobyt na horách v Peci pod Sněžkou účastnilo se celkem 48 osob (vedoucí G. Solničková). 
Celkem jsme v tomto roce uspořádali sedm pobytů. Velký dík patří vedoucím jednotlivých pobytů za ochotu pobyty pořádat a za 
organizaci jednotlivých pobytů. Účastníci přijíždí vždy s příjemnými zážitky a s novými zkušenostmi a poznatky.  
 
Děkujeme všem, kteří se podílí na přípravě akcí naší okresní organizace SPMP jak organizačně, tak finančně.  
Díky všem, kteří nám ve svém volném čase pomáhají, se daří uskutečňovat zajímavé akce a pobyty (jak tradiční, tak vymýšlet 
nové) a tak vyplňovat volný čas lidem s mentálním postižením i jejich rodinám. 
 
V Mladé Boleslavi dne 12. února 2020       Mgr.Gabriela Solničková 

 

 

http://www.webnode.spmp-mb.cz/
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Zpráva o hospodaření SPMP ČR pobočný spolek Mladá Boleslav 
Za rok 2019 

Rekapitulace všech nákladů a příjmů SPMP MB 

  pokladna banka celkem 

počátečný stav k 1.1.2019 25 866 Kč 400 327,68 Kč 426 193,68 Kč 

konečný zůstatek k 31.12.2019 26 380 Kč 457 162,12 Kč 483 542,12 Kč 

Konečný zisk/ztráta v roce 2019 …………………    57 348,44 Kč 
Členské příspěvky v roce 2019 ………………………44 850 Kč 
 
Příjmy   Výdaje  

Dary 5 000  Materiál 53 430 
Dotace 280 200  Cestovné- doprava 15 178 
Příspěvky od členů 44 850  Služby 1 512 917 
Ostatní příjmy –vl.činnost 1 481 261  Ostatní náklady 22 733 
Ostatní příjmy 750  Bankovní poplatky 464 
Banka- bonusy 1 809  OON 130 005 

Celkem příjmy 1 813 870  Daně OON – srážková 21 795 

   Celkem výdaje 1 756 521 

Seznam dotací 
od koho Kč účel 

Město MB  50 000 na Ukaž co umíš 

Město MB 30 000 na Setkání v Adventu 

Nadace ČEZ 30 000 na Festival Slunce svítí všem 

MZ - přes SPMP Karlín 61 000 Kroužky 

MZ - přes SPMP Karlín  109 200 rehabilitační pobyty 

Dary od jednotlivců 5 000  

 
Seznam akcí a pobytů pořádaných SPMP MB 

termín Název akce 
Počet 

účastníků 
Příjmy od 
účastníků 

Dary a 
dotace a 
ostatní 

Výdaje 

25. – 31. 5. Tábor Holany 87 253 200 68 250 321 809 

6. – 10.5. Cyklopobyt - Drhleny 18 29 500  30 010 

28.6.-3.7. Poznávací pobyt – Trojzemí-Jablůnkov 56 254 550  263 475 

17. - 21.6. Škola v přírodě- Kytlice 45 85 303  93 213 

19.-23.8. turistický tábor Tanvald 26 69 000 11 700 80 700 

6. – 15.9. pobyt v Chorvatsku, Seget-Medena 57 548 690  549 980 

8.-13.12. Pobyt na horách v Peci pod Sněžkou 47 149 000 29 250 179 032 

Leden - červen Ukaž co umíš 400  781 50 000 82 138 

3.12. Setkání v Adventu 400 13 447 30 000 48 722 

6. -8.6. Konference Europe Action v Litvě 3 2 000 30 000 44 508 

 

Seznam kroužků SPMP MB 

 Název akce 
Počet 

účastníků 
Dotace 

Příjmy od 
účastníků 

Výdaje 

 Vaření (Šelenberková,  I.Hásová) 17 10 000 7 000 20 967 

 
Celoživotní vzdělávání –škola – Straková, 
A.Hásová 13 18 000 4 000 

20 530 

 Hudební aktivity – muzikoterapie -Kánská 18 7 000 8 700 9 800 

 
Pohybové aktivity – Zumba (Kolínská, Marešová, 
Plachá) 

15 9 000 5 500 9 101 

 výtvarný kroužek – Olivová 16 5 000 7 000 14 916 

 Taneční kurzy a ples 48 12 000 17 300 11 830 

 


